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Met een hart voor ieder kind

Paaslunch

Donderdag 6 april hebben we paasactiviteiten op school. We
gaan 's ochtends naar de kerk met de eigen leerkracht en
begeleiding. We lezen het paasverhaal in de klas en gaan
knutselen. Ook krijgen de kinderen allemaal een paastraktatie.
Geen rommel in de trommel geldt deze dag even wat minder.
=== De kinderen mogen van thuis een feestelijk lunchtrommeltje
meenemen, met daarin iets speciaals: bv een paasstolletje, een eierkoek, een gekookt eitje,
een croissantje, een snoepje of iets dergelijks .

Week van de lentekriebels

°
U heeft vast al de eerste narcissen, krokussen en hyacinten é& van r{*
zien uitschieten. En dat betekent dat het voorjaar voor de ﬁ,,;:' LéNntekriebeOLs
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te merken. In heel Nederland betekent het dan ook dat

het de “Week van de lentekriebels” is. Deze week is al

sinds 2012 binnen basisscholen in Nederland in de jaarplanning opgenomen. Lessen over
relationele en seksuele vorming behoren tot het Nederlandse Onderwijscurriculum. Toch
merken we, in tegenstelling tot voorgaande jaren, dat de lessen dit jaar bij ouders vragen en
zorgen oproepen. Daarom maken we graag van de gelegenheid gebruik om daar in deze
nieuwsbrief extra toelichting over te kunnen geven.

Het doel van de Week van de Lentekriebels is om kinderen de juiste informatie mee te geven
voor een gezonde ontwikkeling. Eentje die past bij hun leeftijd en belevingswereld én hen
helpt om op latere leeftijd verantwoorde keuzes te maken. Onderzoek laat namelijk zien dat
wanneer kinderen al in het basisonderwijs goede lessen relationele en seksuele vorming
krijgen, zij een positiever zelf- en lichaamsbeeld hebben. Ook kunnen zij beter hun grenzen
aangeven, zijn ze weerbaarder en gaan zij respectvoller met elkaar om. Hard nodig, omdat
uit onderzoek is gebleken dat 3% van de kinderen voor hun 12€ jaar seksueel misbruik heeft
meegemaakt.

Daarnaast blijkt ook dat jongeren later, wanneer zij seksueel actief worden, meer
verantwoorde en gezonde keuzes maken en minder worden geconfronteerd met seksuele
problemen als grensoverschrijdend gedrag, ongewenste zwangerschap en soa’s.



Soms voelen ouders ongemak, of hebben zij vragen als: ‘Sporen deze lessen kinderen juist
niet aan tot seksueel gedrag?’. Het antwoord hierop is volmondig nee. Onderzoek leert dat
jongeren die goede relationele en seksuele vorming ontvangen op school, gemiddeld
genomen later starten met seksuele handelingen. Als ze er echt aan toe zijn. Daarnaast
geven kinderen aan het fijn te vinden om daar met ouders en leerkrachten over te praten,
hoe spannend of giechelig het onderwerp soms ook is. Veel ouders willen ook dat hun kind
betrouwbare informatie krijgt, passend bij hun leeftijd, en niet zelf op internet foutieve (of
zelfs schadelijke informatie) gaat vinden.

De Week van de Lentekriebels is een mooie aanleiding om ook thuis in gesprek te gaan over
verliefdheid, relaties, weerbaarheid en seksualiteit. Ook is het belangrijk dat kinderen
voorbereid zijn op wat er allemaal in de puberteit verandert. Als je hier van jongs af aan over
praat, is het voor kinderen normaal en voorkom je dat het een taboe wordt. Je laat hiermee
zien dat je kinderen bij jou terecht kunnen als ze vragen hebben, of met problemen zitten.
En ze krijgen de kennis en informatie van hun ouders. Informatie die ze anders bij vrienden
of online gaan zoeken.

De leerkracht van uw kind geeft lessen over Lentekriebels die passend zijn bij de leeftijd van
de groep. Heeft u een vraag over de lessen die gegeven worden? Stel ze gerust aan de
leerkracht.

Verkeersveiligheid

Op een oproep op het ouderportaal voor oversteekcoaches is geen reactie gekomen. Dat is
erg jammer. We zien bij meer scholen, dat er naar en van school "onveilige oversteek
situaties" zijn, waarop gevraagd wordt aan ouders om als oversteekcoach te dienen
minimale reacties komen.

't Bossche Hart is een kleine school en daarom zijn er in verhouding ook weinig ouders aan te
spreken. Toch wil dat niet zeggen dat het niet zal lukken om oversteekcoaches in te zetten.
ledere ouder is toch gebaat bij een veilige oversteek naar en van school. Bovendien: vele
handen maken het werk licht. Als veel ouders zich aanmelden kan de “pijn” van de
tijdsinvestering die het vergt over veel schouders worden verdeeld. Daarom
nog een poging: WIE ZET ZICH IN VOOR EEN VEILIGE OVERSTEEK?

Pannenkoekendag door groep 8 op 17 maart

Hallo iedereen,
Ik ben een leerling uit groep 8 van basisschool 't Bossche hart, ik ga iets vertellen over de
pannenkoekendag die we hier op school hebben gehad.



Hierbij heb ik ook aan andere leerlingen gevraagd hoe zij het vonden maar, ik weet wel
honderd procent zeker dat alle kinderen het geweldig vonden.

Het was heel gezellig, met mensen praten hoorde er ook gewoon bij en het was geen
probleem.

Ik denk dat de mensen echt genoten hebben!

Het was heel leuk om eens een keer iets anders te doen en we hadden eventjes vrij, het
serveren, bakken en met de mensen praten was superleuk!

De pannenkoeken die over waren gooien we niet zomaar weg, want ja, ook wij mogen wel
even smullen. Ik vind deze dag geslaagd en de andere leerlingen ook, we hopen dat de
volgende groepen 8 dit ook gaan doen.

Vooraankondiging

Het is nog vroeg, maar we wijzen u alvast op een bijlage bij de nieuwsbrief van vandaag. In
de nacht van 30 juni op 1 juli is er voor alle kinderen die het leuk vinden een “sleep-over”.
Wat het is leest u in de flyer.



Ons groene speelplein krijgt steeds meer vorm
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